SNAK (Schlafbezogene Nachtliche Atmungs-
und Kreislaufstorungen) Tagung

der DGP (Sektion 8 Schlafmedizin) und DGSM (Netzwerke Apnoe —
Chirurgische Behandlungsmethoden und
Geriatrie/Diagnostik/Methoden)

b
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in Kooperation mit der OGSM/ASRA

Tagungsmotto: 35 Jahre SNAK- der Krise in der Schlafmedizin trotzen

Muinchen 1.-2. Februar 2019

Ort: Horsaaltrakt des Universitatsklinikums Rechts der Isar, Eingang
Einsteinstrasse /Max Weber Platz

Zeit: Freitag 1.Februar 12 Uhr bis 18.30 Uhr und Samstag 2. Februar 9-
18 Uhr (Tagungssprachen Deutsch und Englisch) Teilnahme kostenlos

Vorlaufiges geplantes Programm:
Freitag 1.2.

12-13 Uhr Get together in der Aula des Horsaaltrakts/Industrieausstellung

13-15 Uhr Freie Vortrage/Brainstorming

Thema: Versorgungsforschung in der Schlafmedizin — Wo stehen wir? (Vorsitz Dr. Thomas
Blchner, Dr. Holger Wohrle)



15-15.15 Uhr Kaffeepause/Industrieausstellung

15.15-17 Uhr Roundtable Diskussion mit Gesundheitspolitikern, Arztefunktionaren,
Schlafmedizinern und Vertretern der Patientenorganisationen

Thema: CPAP’s in der Selbstbedienung beim Discounter?-Oder: Die Schlafmedizin in
Deutschland am Abgrund. Was will die Politik? (Moderation Univ. Prof. Dr. Nikolaus Netzer,
Prof.Dr. Winfried Randerath)

17 Uhr-17.15 Kaffeepause/Industrieausstellung

17.15 -18.30 Freie Vortrage/Brainstorming

Thema: Hypoglossuschrittmacher Implantation und weitere chirurgische Verfahren- Wer sind
die besten Patientenkandidaten? (Vorsitz PD Dr. Clemens Heiser, Dr. Guinther Eck)

19 Uhr- Open End Gesellschaftsabend

Samstag 2. Februar

9-10.30 Uhr Freie Vortrage/Brainstorming

Thema. Protrusionsschienen als OSA Routinebehandlung- State of the Art (Vorsitz. Dr. Susanne
Schwarting, Dr. Karl Haushofer)

10.30-10.45 Uhr Kaffeepause/Industrieausstellung

10.45 — 12.00 Uhr Freie Vortrage/Brainstorming

Thema: Felix Austria- oder wir haben’s ja noch Gold. Schlafmedizin im Nachbarland Osterreich
(Vorsitz Dr. Rainer Popovic, OGSM Vorsitzender)

12-13.15 Uhr Mittagsimbiss in der Traditionsgasstatte Unionsbrau



13.15-14.30 Freie Vortrage/Brainstorming

Thema: Was bringen uns neue Methoden in der Schlafmedizin und wie weit sind wir mit der
Telemedizin (Vorsitz Prof. Dr. Thomas Penzel, PD Dr. Roland Popp)

14.30-15.00 Kaffeepause/Industrieausstellung

15-16.30 Uhr Freie Vortrage/Brainstorming

Thema: Individualisierte Therapie bei schlafbezogenen Atmungsstérungen- wie geht das in der
Praxis? (Vorsitz Dr. Georg Nilius, Prof. Dr. Kurt Rasche)

16.30- 16.45. Kaffeepause

16.45- 18 Uhr Gemeinsame Sektions- und Netzwerksitzung mit Ausarbeitung gemeinsamer
Forschungsvorhaben

19.30-22 Uhr Gourmetessen in Sternelokal

Sonntag 3.2. Gemeinsamer Schi-Schlitten-Schneeschuhwander-Tag (gemeinsame Busfahrt) am
Brauneck in Lengriess

Freie Vortrage /Brainstorming: Ldnge max. 15 min. Nutzen Sie im Rahmen des Brainstorming
die Moglichkeit angedachte Forschungsvorhaben mit Experten zu diskutieren oder Ergebnisse
laufender Trials vorzustellen. Die Seele der SNAK-Tagung ist das Netzwerken und Sich-
Austauschen, wesentlich mehr als fertige Daten zu prasentieren.

Abstract: Bitte senden Sie lhren freien Abstract mit maximal 300 Wortern an
hypoxieleiter@hermann-buhl-hypoxie.de bis spatestens 7.1.2019

Bitte planen Sie die SNAK Tagung als ein ganzes Wochenende mit der Familie. Es gebietet die
kollegiale Fairness, dass auch die letzten Redner am Samstag-Nachmittag noch die
Aufmerksamkeit der Teilnehmer erhalten. Empfohlene glinstige Hotels nahe Max Weber Platz:
Motel One Deutsches Museum, Novotel, Holiday Inn

Minchen ist auch im Winter mitten im Fasching eine attraktive Stadt und bietet unendliche
Moglichkeiten zum Shopping, flir Museumstouren und Spazierengehen in den Schlossanlagen
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sowie das alpine Umland fir Schifahren, Langlaufen Rodeln etc. Wenn sich geniigend Leute fir
den gemeinsamen Schitag am Sonntag melden (bitte Interesse als Zusatz beim Abstract
angeben) werden wir einen Bus fir die gemeinsame An- und Abfahrt (ca. 45 Min) mieten.



